LOVENVOLD
——FHelio ag Oeloecro———

Tiden med fokus pé& deg selv



LOVENVOLD HELSE OG VELVARE
Tiden med fokus pd deg selv

BEHANDLINGSMENY

Helse og Velvaere bransjen er i stadig utvikling. Nye apparater, produkter og
behandlingsmetoder lanseres hele tiden.

Vi har forskjellige behandlinger innen hud, kroppspleie, fot- og handpleie, manikyr/pedikyr,
vippe extensions, massasje, estetiske hudbehandlinger og laserbehandlinger.

Alle konsultasjoner er gratis.

LAOVENVOLDS ANSIKTSBEHANDLINGER
Vi tilbyr ansiktsbehandlinger i ulike prisklasser. Spgr oss gjerne om hvilke behandlinger som
passer deg. Vi utfgrer effektive ansiktsbehandlinger.

BYPARKENS NYTELSE

Effektiv og avslappende ansiktsbehandling.

Vére terapeuter tar en hudanalyse og finner produkter som passer perfekt til din hud.
Rens, peel, ansiktsmassasje. Avsluttes med kremmaske for hud, gye og lepper.

Varighet: 50 minutter.

Effekt: Nzerende, fornyende og avslappende.

Pris: kr 790,-
Du kan ogsa velge kostnadsfritt lett massasje pd fotter (med varme kluter), hender eller
hodebunnsmassasje. Utfgres nar masken virker.

LAVENVOLDS ANSIKT DE LUXE

For deg som gnsker synlige resultater.

Behandlingen starter med en hudanalyse. Terapeuten velger deretter ut produkter som vil
jobbe aktivt pa din hudtype. Rens, peel, ansiktsmassasje med spesialserum, spesialmaske,
hodebunnsmassasje og avsluttende serum og krem.

Varighet: 75 minutter.
Effekt: Reduserer linjer, gir nering, strammer huden og gir ny glgd.
Pris: kr.1150 ,-

STORGATAS QUICK FIX

Har du sliten og trett hud?

Denne behandlingen fresher deg opp og gjgr deg klar til ettermiddagens aktiviteter.
Rens, peel og eventuelt maske/utklemming.

Varighet: 30 minutter
Pris: kr 300,-




BRYN OG VIPPER

SUKKERTOPPENS LILLE EKSTRA

Forming av bryn 15 minutter | kr 190,-
Farge av bryn 15 minutter | kr 180,
Farge og form av bryn 30 minutter | kr 300,-
Farging av vipper 30 minutter | kr 300,-
Farging av vipper og bryn - inkludert 45 minutter | kr 500,-
forming

Vippe-extension 2 timer kr 1490,-
Touch up (innen 10 dager) 20 minutter | kr 490,-
Pafyll (2-3 uker) 45 minutter | kr 650,-
Pafyll (2-5 uker) 60 minutter | kr 790,-
Fjerning av extensions fra andre salonger kr 290,-
Fjerning av extensions dersom du velger a kr 190,-

legge nytt sett hos oss. Du far
kvalitetsvipper sa det holder!




KROPPSBEHANDLINGER

AKSLA'S LUFTIGE F@LELSE
Dyprens for ryggen.
Huden renses og peeles fgr urenheter fjernes. Lett massasje.

Effekt: Utrenskende maske
Varighet: 30 minutter
Pris: kr. 790,-

LAVENVOLDS FAVORITT FOR FIGURFORMING OG CELLULITTER

Dyp bindevevsmassasje med LPG-lipomassasje maskin til behandling, som er et godt
hjelpemiddel for a redusere cellulitter og lokale fettansamlinger, bedring av operasjonssar,
oppstramming av slapp hud. Er ogsa fantastisk som drenerende behandling. Fin fgr og etter
fettsuging. Fin til bruk pa revmatiske plager. Kan brukes som dyp ryggmassasje.

Varighet: 35 minutter effektiv behandlingstid, 45 minutter med pa/avkledning.
Pris: kr. 750,- pr. behandling. Drakt kr. 200,-
Kur pa 12 behandlinger kr. 7200,- inkl. drakt. Anbefales 1-2 ganger pr. uke.

LYMFEDRENASIJE - HEL KROPPSBEHANDLING

Her benytter man LPG lipomassasje maskin eller manuell behandling som hjelper kroppen til &
kvitte seg med avfallstoffer og overflpdig vaeske. Anbefales ved darlig blodsirkulasjon,
hevelser i kroppen, cellulitter, fibrolyalgi og uren hud.

Varighet: 60 minutter
Pris: kr. 850,-

Anbefales som kur pa 5 behandlinger og inntil 2 behandlinger pr. uke.
Pakkepris kr. 4000,-

LYMFEDRENASJE LEGGER 0G LAR
Her benytter man LPG lipomassasje maskin eller manuell massasje.

Varighet: 30 minutter
Pris: kr. 490,-

LYMFEDRENASJE RYGG/ANSIKT
Her benytter man LPG lipomassasje maskin eller manuell massasje.

Varighet: 30 minutter
Pris: kr. 490,-

COLORLINE FOT BALANSERENDE

Fotsoneterapi som konsentrerer seg om soner og punkter pa fgttene ved bruk av
trykkmassasje. Fotsoneterapi er basert pa teorien om at kroppens organer gjenspeiler seg i
soner under foten. Ved a behandle disse sonene etter ulike systemer, vil kroppen komme i
bedre balanse. Du vil fgle velbehag under og etter behandling.

Varighet: 40 minutter
Pris: kr. 550,-




MASSASIJE

Forbedrer sirkulasjonen, Igser opp muskelspenninger og reduserer emosjonelt stress.

RUNDE KROPPEN RUNDT
Klassisk kroppsmassasje

Varighet og pris: 30 minutter kr. 530,-
60 minutter kr. 990,-
75 minutter kr. 1200,-

STORGATAS OPPMYKER
Klassisk ryggmassasje

Varighet: 30 minutter
Pris: kr. 450,-

STORGATAS DUFT
Aromamassasje m/eteriske oljer

Varighet: 50 minutter
Pris: kr. 875,-

LAVENVOLD'S LILLE EKSTRA - HERLIG HODEBUNNSMASSASJE
Gi slipp pa spenninger - kostnadsfri ved ansiktsbehandlinger dersom du gnsker.

MINIBEHANDLINGER

L@AVENVOLD'S LILLE NYTELSE
Fot- og benmassasje
Sirkulasjonsgkende massasje av trette og hovne fgtter og legger.

Varighet: 15 minutter
Pris: kr. 295,-

LAVENVOLD'S LILLE OPPMYKER
Skulder- og nakkemassasje

Slipper taket pa spenningene.

Varighet: 15 minutter
Pris: kr. 295,-

Behandlingene kan kombineres med andre behandlinger.




HAND- NEGLE OG FOTPLEIE

LAVENVOLDSGATAS MANIKYR

En fin ring pa fingeren tar seg ekstra godt ut med velstelte negler!

Analyse og stell av negler og negleband. Forming og polering av neglene, handmassasje,
valgfri neglelakk, blank eller farget.

Varighet: 40 minutter
Pris: kr. 500,- m/lakk - kr. 450,- u/lakk

STORGATAS VOKSFORFRISKNING

Parafinvoksbehandling for hender og fatter.

Den varme parafinen gjgr at porene i huden dpner seg og trekker til seg fuktighet. | tillegg far
behandlingen opp blodsirkulasjonen, slik at fine linjer forarsaket av tgrrhet faktisk forsvinner.
Den fuktighetsgivende effekten gar dypt inn i huden og allerede etter en behandling ser man
klare resultater. Behandlingen sgrger for en ekstra fordel, den varme parafinen beroliger
smerte ved bl.a. muskelstivhet.

Varighet: 35 minutter
Effekt: Parafinvoksen mykgjgr, beroliger og fornyer tgrr hud.
Pris: kr. 250,-

HYBRIDEN

Forsterking av negler med ESSIE Gel.

Permanent neglelakk som sitter inntil 2 uker.

Varighet: 15-30 minutter
Pris: 495,-

ETTERBEHANDLING MED ESSIE GEL

Varighet: 45 minutter
Pris: kr. 545,-

DEN SKANSOMME
Forsterking av negler med CALGEL

Skansomt for neglene. Bygger opp og forsterker.

Varighet: 90 minutter
Pris: kr. 695,- med fransk/farget gelé, kr. 645,- med naturlig.

FORLENGING AV NEGLER MED CALGEL

Varighet: 120 minutter
Pris: kr. 980,- med fransk/farget gelé, kr. 950,- med naturlig.

ETTERBEHANDLING MED CALGEL

Varighet: 60 minutter
Pris: kr. 745,-




FJERNING AV ESSIEGEL OG CALGEL

Varighet: 45 minutter
Pris: kr. 390,-

FIKS EN NEGL - CALGEL
Pris: kr. 95,-

NEGLEDEKOR PR. NEGL
Pris: kr. 45,-

FJELLSTUA

Terapeutisk fotterapi. Et herlig fotbad, neglene klippes og renses. Hard hud fjernes

og problemer som troner, vorter og nedgrodde negler behandles. Avsluttes med en god massasje
av fgtter og legger, og en god fotkrem/olje.

Varighet: 45 minutter
Pris: kr. 690,-

TRAPPENE FOTPLEIE
Gi fgttene den oppmerksomheten som de fortjener!

Trinn1: Du fér silkemyke fotter!
Fotbad innleder behandlingen. Stell av negler og negleband. Filing av hard hud. Avsluttes
med en lett massasje og en god fotkrem/olje.

Varighet: 40 minutter
Pris: kr. 550,-

Trinn 2: Fotpleie med parafinmaske.
Etter fotbehandlingen pafgres en varm og deilig parafinmaske som gjgr huden myk og glatt.

Varighet: 50 minutter
Pris: kr. 790,-

Trinn 3: Lgvenvold herlige fot-spa.

«Luksus» utgaven som innledes med et varmt og lindrende fotbad, stell av negler og
negleband, peeling, ekstra massasje og sirkulasjonsgkende og naerende fotmaske pa fatter og
legger. Avsluttes med en herlig fotkrem/olje. Velgjgrende for deg med kalde fgtter og trette
ben.

Varighet: 75 minutter
Pris: kr. 990,-




VOKSBEHANDLINGER

BROSUNDET ANSIKT

Voks overleppe, 15 minutter, kr. 160,-
Voks overleppe med hake, 15 minutter, kr. 280,-

BROSUNDET KROPP

Voks legger, 20 minutter, kr. 400,-

Voks legger og lar, 45 minutter, kr. 760,-

Voks Brazilian, kun kvinner, 15-30 minutter, kr. 500,- Behandling x1 pr. maned kr. 400,-
Voks bikini, 30 minutter, kr. 300,-

Voks rygg, 30 minutter, kr. 650,-

Voks under armene, 15 minutter, kr. 250,-

Voks legger, lar og armer, 60 minutter, kr. 950,-

BEHANDLINGER FOR MENN
Det er naturlig og en selvfplge at ogsa menn ma ta vare pa kropp og hud. Vi tilbyr
behandlinger av hgyeste kvalitet. Vi har ansikts- og spesialbehandlinger spesiallaget for MENN.

SULAMANNEN DE LUXE ANSIKTSBEHANDLING

Ekspressbehandling. En herlig og oppkvikkende ansiktsbehandling med produkter som er tilpasset
din hud. Du slipper ogsa a ga ut herfra som en «rosa blomst». Behandlingen inkluderer rens, peeling,
maske, samt massasje pa skuldre og nakke.

Varighet: 50 minutter
Pris: kr. 850,-

LPVENVOLDGATAS HODEBUNN- OG ANSIKTSMASSASJE
Gi slipp pd spenninger - det lille ekstra ved ansiktsbehandlinger dersom du gnsker.
Kostnadsfritt.

LAVENVOLDS KLASSISKE KROPPSMASSASJE
m/eteriske oljer
Dyp og kraftfull massasje med forskjellige teknikker tilpasset din kropp.

Varighet og pris: 30 minutter, kr. 530,-
60 minutter, kr. 990,-
75 minutter, kr. 1200,-

JUGEND RYGG- OG NAKKEMASSASJE
m/eteriske oljer
Behandlingen kan godt kombineres med en velgjgrende hudbehandling.

Varighet: 30 minutter
Pris: kr. 750,-

HARFJERNING
Vi tilbyr hérfjerning med voks og laserbehandling. Spgr vare dyktige terapeuter om rad
og priser!




KURER OG KJEMISKE PEELINGER

Du vil se og kjenne forskjellen!
Peelingene har god effekt pd akne/kviser og hudforbedrende som oppstramming og solskader.
Spgr din hudterapeut om riktig behandling.

En kjemisk peeling er en eksfoliering av huden. Peelingbehandlingen fjerner gamle og skadde
hudceller i tillegg til urenheter nede i porene.

Huden vil i etterkant trenge litt ekstra oppfelging. Det er derfor helt avgjgrende at man falger
et produkt- og behandlingsprogram.

Virkning: Behandlingen stimulerer huden til nyproduksjon, noe som gir en smidig hud med gkt
glgd. Peelingene som Lgvenvold Helse og Velveere tilbyr har en sveert god virkning, og
hdndteres kun under ansvaret til klinikkens kosmetiske sykepleier og lege.

SIGNALEN

Elixir Glycopensling.

Peeler og styrker din hud. Dette er en peeling som fornyer dgde hudceller og jobber i dypere
hudlag. Fremmer kollagenproduksjonen, bedrer elastiteten og reduserer
pigmentforandringer. 20% er en overfladisk peel, 40% medium peel og 50% dyp peel.
Hjemmeprogram anbefales i forkant og etterkant av peelingen for maks effekt. Stimulerer til
hudfornyelse og gir ny glans og glgd til huden. Meget effektiv mot ung hud og kviser.

Varighet: 30 minutter
Effekt: Effektiv mot grov, solskadet hud, pigmentflekker, grove porer, rynker og arr.
Pris: kr. 750,-

Vi anbefaler en kur pa ca. 6 behandlinger med 1 pr. uke.
Pakkepris: kr. 4500,-

APOTEKERTORGET'S OPPFRISKER

Elixir Retinex peel/A.vitamin

Retinex 11% peel reparerer og styrker huden og er en fantastisk klinikkbehandling som gir en
merkbar hudforbedring. Retinex peel er cellefornyende og utmerket for solskader, linjer, store porer
og ujevn hudtone. Du ma regne med noen dager med flassing etter behandlingen.

Det anbefales en kur pa 6 ganger for dypere og optimalt resultat. Anbefales ikke for gravide og
ammende. Ogsa effektiv mot ung hud og kviser.

Varighet: 30 minutter

Styrke 1: Retinex peel 11% gir lett flassende, tgrr og irritert hud ca. en uke.

Pris: kr. 1499,-

Styrke 2: Kojic syre med Retinex peel 11%. Kojic syre er en antioksidant som styrker huden
og har god effekt pa ugnsket pigmentering og mgrke flekker.

Pris: kr. 1599,-

Styrke 3: Glycopeel med Retinex 11%. Glycopeelen behandler overhuden mens Retinex 11%
jobber med cellefornyelsen i dypere lag.

Pris: kr. 1699,-

Virkestoffet skal ligge pa huden i 4-6 timer for optimal effekt og vaskes av hjemme.
Vi anbefaler en kur pa 6 behandlinger med 1 pr. uke, pris kr. 6000,-




ESTETISKE HUDBEHANDLINGER

LASERBEHANDLINGER MED IPL PHOTO NOVA
Skansom og effektiv metode der vi bruker laser og hgyintensiv lysterapi for G behandle
ugnsket hdr- og hudproblemer med lite ubehag.

BYBRANNEN

Du kan fa utfgrt varig harfjerning. Hudbehandlinger som fjerner pigmentflekker, rgde arr,
sprengte blodkar og som en fin behandling av hudsykdommen rosacea. Som hudforyngende
behandling hvor kollagen og elastinproduksjonen gker.

Minstepris pa laserbehandling kr. 750,-. Vi gir uforpliktende prisoverslag.

Ansikt 15-30 minutter kr 1800,-

Overleppe 15 minutter kr 750,-

Hake 15 minutter kr 750,- 900,- pris vurderes etter
omfang

Overleppe og hake 15 minutter kr 1400,-

Nakke 15 minutter kr 1500,-

Hals 15 minutter kr 1000,-

Rundt brystvorter 15 minutter kr 800,-

Fgtter 15 minutter kr 1000,-

Hender inkl. fingre 20 minutter kr 1200,-

Fingre 15 minutter kr 800,-

Armer 30 minutter kr 2900,-

Underarm/overarm 30 minutter kr 1800,-

Armhule 15 minutter kr 1000,-

Bikinilinje 20 minutter kr 1500,-

Knaer 15 minutter kr 1000,-

Legger 30 minutter kr 3300,-

Lar vurderes etter omfang 30-45 minutter kr 5500,- 4.g. osv kr 5000, -

Rygg vurderes etter omfang | 1 time kr 5000,- 4.g. osv kr 4600, -

Rygg med skulder 1time kr 6000,- 4.g. osv kr 5600, -

Skuldre 20 minutter kr 3000,- 4.g. osv kr 2600, -

Magestripe 15 minutter kr 800,- 1400,- pris vurderes etter
omfang

Pigmentflekker 15-30 minutter kr 1000,- 1500,-

Sprengte blodkar 15-30 minutter kr 1000,- 1500,-

Rosacea 15-30 minutter kr 1000,- 1500,-

Fregner 15-30 minutter kr 1000,- 1500,-

Acne/arr 15-30 minutter kr 1000,- 1500,-




JUGEND OPPFRISKEREN

Et smart valg for vakker hud!

StimuNeedle er en penn med mikronaler som blir fgrt over huden og lager kontrollerte
epidermale og dermale mikroskader. Stimulerer kroppens egne helbredende mekanismer.
Pker dannelsen av kollagen og elastin i huden, noe som gjgr huden yngre. Bygger opp huden
pa nytt og gir fasthet, energi og spenst. Anbefales som kur pa 3-6 behandlinger i 3-6 ukers
intervaller. Fint til bruk pa akne arr, fine linjer/rynker, store porer, slapp hud, ujevn hudtone
og pigmenteringer.

Varighet: 30 minutter
Pris: kr. 1500,-

BOTOX / TEOSYAL FILLER
Gratis konsultasjon med kosmetisk sykepleier!

FILLER

Filler er et geléaktig materiale som er bygget pa sukkerstoff og hyaluronsyre som allerede
finnes i huden. Hyaluronsyren ligger i kroppens bindevev og gjgr at kroppen ser frisk og ung
ut. Fillerene settes under huden for a fylle ut omrader hvor det er gnskelig med mer volum.
Utfylling av rynker gir god effekt pa: sinnarynken, pannefold, marionettlinjer (hudfold ned fra
munnvikene), overlepperynker og neseleppefold.

1ml kr 3200,-

0,5 ml kr 2000,-

Kisslipp kr 3400,-

Redency (hudforbedrende) kur pa 3 behandlinger kr 6500,-

Etterfylling 3 -4 uker etter behandling 0,5 ml kr 1600,-
BOTOX

Verdens mest brukte legemiddel mot rynker! Det er en effektiv behandling som fjerner rynker
nesten umiddelbart. Botox, som er et registrert legemiddel, inneholder Botolinum Toxin Type
A. Det virker slik at ved injeksjon blokkeres impulsen fra nerven til de sma ansiktsmusklene
som forarsaker linjer og rynker og huden glattes ut.

Omrader kan veere for eksempel: Sinnarynken, kraketaerne, gyne, panne, kjeve- mot
spenningshodepine.

1 omrade (f.eks sinnarynken) kr 2500, -
2 omrader (f.eks sinnarynken/kraketaer) kr 4000,-
3 omrader (f.eks panne, sinnarynke, kjeve) kr 6000, -
Munnviker — motvirker “sure” munnviker kr 1600,-
Armhuler (mot overdreven svetting) kr 5500, -

Botox og filler kan ogsa settes som kombinasjon i en behandling. Dette ser vi pa under
konsultasjonstimen og avtaler pris.
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“ Lgvenvold Helse og Velvaere
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